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Kennisstilte rond traditionele geneeskunde doorbreken

‘Bos lezen als apotheek en laboratorium’

Hugo Esseboom tijdens zijn presentatie waarin hij stelt dat traditionele geneeskundige kennis nog te vaak wordt weggezet als folklore of alternatieve geneeskunde.-.

Suriname meebrachten en die zich later ver-

mengde met de eeuwenoude kennis van in-
heemsen, verdient veel meer erkenning en
bescherming. Dat stelde econometrist, onderzoeker en
slavernijdeskundige Hugo Esseboom, afgelopen vrij-
dag tijdens de presentatie ‘Kennisstilte doorbreken.
Verleden erkennen. Kennis delen. Generaties verbin-
den’ in de bibliotheek van de Anton de Kom Universi-
teit van Suriname. Hij brak een lans voor kennis over
traditionele geneeskunde, die nog te vaak wordt weg-
gezet als ‘folklore’ of ‘alternatieve geneeskunde’, terwijl
ze juist moet worden erkend als ‘hooggespecialiseerde
kennis’ met grote culturele én economische waarde.
“Slavernij betekende niet alleen de exploitatie van li-
chamen, maar ook het zich toe-eigenen en marginali-
seren van kennis”, benadrukt Esseboom.

D e kennis die tot slaafgemaakte Afrikanen naar

Esseboom ziet mogelijkheden om die kennis juridisch
beter te beschermen via sterke merken, geografische
herkomstbescherming, licenties en eerlijke commerciéle

samenwerkingsverbanden.

Import van kennis

De bijeenkomst werd geopend met een culturele wa-
terceremonie en gebed door cultuursensitief verbinder
en expert in tribale uitvaarten, Mariska de Jong, die
met Esseboom het initiatief voor de lezingnam. Esse-
boom houdt zich al jaren bezig met onderzoek en be-
leidsontwikkeling rond het slavernijverleden.

Zo levert hij onder meer een bijdrage aan het Landelijk

Platform Slavernijverleden, het Nationaal Instituut Ne-
derlands Slavernijverleden en Erfenis en hij is ook be-
trokken geweest bij het totstandkomen van het
Nationaal Monument Slavernijverleden in Amsterdam.
Hij noemt de geschiedenis van slavernij niet alleen een
verhaal van onderdrukking, maar ook van overleving,
kennisontwikkeling en culturele veerkracht en bena-
drukt dat nazaten van tot slaafgemaakten niet met lege
handen naar Suriname kwamen.

Lucratieve markt

Suriname heeft duizenden plantensoorten waarvan
honderden al generaties lang medicinaal worden ge-
bruikt. Onder meer kwasibita, krappaolie, zuurzak,
moringa, neem en sangrafu worden internationaal
onderzocht vanwege hun geneeskrachtige eigen-
schappen. Toch profiteren de oorspronkelijke kennis-
dragers daar nauwelijks van. Esseboom becijferde dat
de wereldwijde markt voor complementaire genees-

Omaat veel traditionele kennis nooit officieel is vastgelegd kunnen buiten-
landse onderzoekers werkzame stoffen uit Surinaamse planten isoleren en
vervolgens zelf patent aanvragen.

Zij brachten kennis mee over planten, voeding, genees-
krachtige kruiden en de behandeling van ziekten. In
Suriname groeide die kennis door de samenwerking
met inheemse gemeenschappen en dankzij de uitzon-
derlijke biodiversiteit van het Amazonegebied. Later
kwamen daar ook inzichten van Javaanse, Hindo-
staanse en Chinese contractarbeiders bij.

Kennis juridisch beschermen

Esseboom schetste hoe marrongemeenschappen,
nadat zij hun vrijheid hadden bevochten, in het bin-
nenland een diepgaande relatie met het bos ontwik-
kelden. “Ze leerden het bos lezen als een apotheek,
laboratorium, een bron van leven. Dit was geen toeval,
geen folklore. Dit was en is hooggespecialiseerde ken-
nis.” Esseboom benadrukte dat de traditionele kennis
niet alleen van historische betekenis is maar ook eco-
nomische waarde vertegenwoordigt. “Marrongemeen-
schappen, maar ook inheemsen, kunnen aanzienlijk
meer verdienen aan sterke merken, herkomstbescher-
ming en gecontroleerde commerciéle samenwerking
rond hun traditionele kennis.” Als voorbeelden noemt
hij de zwarte rijst die door de legendarische Ma Pansa
naar Suriname werd gebracht en kwasibita, de genees-
krachtige plant die is vernoemd naar de beroemde
marronleider en genezer Kwasi. Beiden mensen om-
schreef hij als etnobotanici, lang voordat dat begrip of-
ficieel bestond. Esseboom ziet mogelijkheden om die
kennis juridisch beter te beschermen via sterke mer-
ken, geografische herkomstbescherming, licenties en
eerlijke commerciéle samenwerkingsverbanden. Op
die manier kunnen gemeenschappen generaties lang
inkomsten blijven verdienen, zolang de kennis, biodi-
versiteit en reputatie zorgvuldig worden onderhou-
den.

kunde inmiddels tussen de 210 en 230 miljard Ameri-
kaanse dollar bedraagt. Binnen tien jaar kan die markt
groeien tot wel 600 miljard dollar. Voor Suriname
schat hij de huidige markt op enkele miljoenen tot
tientallen miljoenen Amerikaanse dollars per jaar.
Met de enorme biodiversiteit van het land ziet hij veel
grotere mogelijkheden. “Voor de families van marrons
en inheemsen is het bos een laboratorium, een pro-
ductiefabriek, een apotheek en alles bij elkaar een far-
maceutische  omgeving.” Die  economische
ontwikkeling mag echter nooit ten koste gaan van de
gemeenschappen die deze kennis generaties lang heb-
ben bewaard”, vindt hij.

Weggewuifd door artsen

Esseboom dstond ook uitgebreid stil bij de manier
waarop traditionele kennis binnen de gezondheids-
zorg wordt behandeld. Hij verwijst naar een rapport
van november 2025 van het Nederlands ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport over de gezond-
heidseffecten van slavernij, waarin wordt erkend dat
kennis uit Afrikaanse en inheemse tradities vaak bui-
ten het medische systeem is gehouden. Families be-
schikken soms al generaties lang over kennis van
geneeskrachtige kruiden. Wanneer zij daarmee een
arts bezoeken, wordt daar regelmatig lacherig op ge-
reageerd of nauwelijks naar gevraagd. “Er wordt niet
doorgevraagd. Er wordt niet gevraagd naar de context
van het gebruik van die kruiden. Er is geen erkenning.”
Daarmee gaat volgens hem waardevolle kennis verlo-
ren die voor veel gemeenschappen nog altijd een be-
langrijke rol speelt in hun gezondheid en welzijn.

Om die situatie te veranderen is leiderschap nodig,
stelt Esseboom. Hij pleit voor erkenning van traditio-

Marronvrouwen en binnenland bewoners moeten een centrale rol krijgen,
zodat eeuwenoude kennis niet verloren gaat, maar de basis vormt voor
nieuwe generaties, wetenschappelijk onderzoek en duurzame
economische ontwikkeling.

Om het belang van die bescherming te illustreren,
haalt Esseboom het voorbeeld aan van de kwasibita.
Een Frans onderzoeksinstituut ontwikkelde uit deze
plant Quassia amara, de wetenschappelijke naam voor
kwasibita, een stof tegen malaria en verkreeg daarop
een Europees patent. Dat leidde internationaal tot kri-
tiek, omdat de onderliggende kennis afkomstig was uit
de traditionele Surinaamse en Amazonegeneeskunde.
“Om te overleven in het Amazonegebied heb je inzicht
nodig in werkzame stoffen, doseringen, combinaties
en toepassingen. Dat is geen mystiek, dat is ook weten-
schap, zij het in een andere vorm.” Hij stelde vervol-
gens de vraag: “Waarom noemen we iemand met een
diploma een professional, maar iemand met decenni-
alange praktijkervaring een genezer zonder status?”
Omdat veel traditionele kennis nooit officieel is vast-
gelegd kunnen buitenlandse onderzoekers werkzame
stoffen uit Surinaamse planten isoleren en vervolgens
zelf patent aanvragen. Dat proces staat bekend als bi-
opiraterij. “Erkenning zonder rechtvaardigheid is ex-
ploitatie.”

nele geneeskunde als cultureel erfgoed, bescher-
ming van intellectuele eigendomsrechten,
investeringen in onderzoek en een economie waarin
het binnenland niet uitsluitend afhankelijk is van
goudwinning en andere grondstoffen. Ook ziet hij
een belangrijke rol voor kunstmatige intelligentie.
Deze kan helpen om mondeling overgeleverde ken-
nis in verschillende talen vast te leggen, te vertalen
en veilig te bewaren, terwijl het eigenaarschap bij
de gemeenschappen zelf blijft. “Wij bepalen zelf
onze identiteit, onze stem en onze toekomst.”

Esseboom onthulde dat wordt gewerkt aan een on-
derzoeks- en actieprogramma rond Afro-Suri-
naamse medische en natuurgeneeskundige kennis.
Marronvrouwen en bewoners van het binnenland
moeten daarin een centrale rol krijgen, zodat eeu-
wenoude kennis niet verloren gaat, maar juist de
basis vormt voor nieuwe generaties, wetenschappe-
lijk onderzoek en duurzame economische ontwik-
keling.-.
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